
 

≪介護をされている方へのご案内≫ 

～小樽協会病院地域包括ケア病棟 レスパイト入院について～ 

 ご家族の介護、お疲れ様です。 

毎日のことですから、「心身ともに疲れきっています。」という方も

いることと思います。そんなあなたへのご案内です。  

治療目的以外でも短期間、患者さんを当院に入院していただくこ

とが可能です。  “レスパイト入院”という制度です。 

「レスパイト」とは、「休息・息抜き」という意味ですが、文字通り介

護者に休息をとっていただくための入院です。 

自宅でご家族の介護をしていただいている方々にぜひ活用して

いただき、また自宅での生活を続けられるとよいですね。 

介護者の方の急な入院や一時的な旅行の場合、在宅酸素や経

管栄養、点滴、自己注射などの医療行為を継続されていて 

ショートステイになかなか入れないという方も対応可能です。 

外来看護師や２F地域医療福祉連携室・患者支援センターに 

お気軽にお問い合わせください。 

                                   病院長 

 

 

 


